TRASHYCLE

Tietoa ja taitoa kartuttava ohjelma nuorille.

Pyrimme vahentamaan syrjaytymista ja
mielenterveyshaasteista aiheutuvia oireita kestavan
kehityksen ja sosiaalisen kestavan kehityksen seka
vhteisollisyyden ja kasilla tekemisen kautta.

Funded by
the European Union

SOSPED | TransfoLAB BCN




PROJEKTIN IDEA JA TAVOITTEET

IDEA

Pilotoida kestavien menetelmien projekti nuorille
vhdessa tekemisen kautta

Tutustuttaa nuoret kiertotalouteen ja
kierratysmateriaaleja hyodyntaviin kadentaitoihin

Osallistaa nuoria kuulemalla heidan palautteitaan
ja ideoitaan

Kuulla palautetta yhteistyotahoilta

Kehittaa avoin ohjelma, videomateriaalia ja
ohjekirja

TAVOITTEET

Paatavoite on tutkia kestavan kehityksen ja luovan
tyoskentelyn vaikutuksia nuorten hyvinvointiin

Todentaa, etta menetelma on toteutettavissa
usealle erilaiselle kohderyhmalle

Lisata tietoisuutta ymparistoasioista

Tarjota jarjestotyohon lisaa inspiroivia menetelmia



PROJEKTIKUMPPANIT

* Sosped, sosiaalipedagogiikan sd&tio (Suomi) SOS E D
* Rooli: koordinaattori+

* projektin ensimmaiset testaajat ja kehittdjat (Kulttuuripaja Virta)

TransfoLAB BCN

* TransFolab, kestavaan kehitykseen pyrkiva yhteisotila kadentaitajille ja sentenio trasli Irvestigation

ryhmille (Espanja, Barcelona)

* Rooli: Tietotaidon jakaja ryhmatuokioissa ja tapahtumassa

* ColabHouse, kestavin menetelmin taidetta, tietoa, ja nuoria tukevaa CO IAP)
toimintaa (Kreikka, Ateena) HOUSE

* Rooli: Linkki nuorisotyohon, seka levityksen tyostamiseen, —
vhteistyotahojen kontaktointi e ——



PROJEKTIN VAIHEET

Aloitus: Vaiheiden suunnittelu, tutustuminen vaadittaviin kaytantoihin

VAIHE | VAIHE VA 3

Ryhmatuokiot: Training days: Matka ja kehittaminen:
Kulttuuripajavisran Tapahtuma Tampereella Muita tahoja

nuoret tutustulvat toiden tekemiselle tutustumaan projektiin

TransFolLabin avulla

kiertotalouteen ja _ Matka Ateenaan nuorten
. Palautetta nuorilta, K
tekemiseen. anssa

projektin kehittamista ja
opetusvideoiden
valmistus

Ohjekirjan valmistaminen
nuorten keskustelujen
pohjalta

Projektin levitys
kumppanuusmaissa

MAALISKUU HUHTI-TOUKOKUU KESA- HEINAKUU SYYS-MARRASKUU



VAIUL 1

RYHMATUOKIOT

"Koulutukset” kaytiin kevaalla Kulttuuripaja Virrassa etayhteyksin
TransfolLabin kanssa, seka itsenaisina kertoina ja vierailuina.




VAIHL 1

TUOKIOIDEN SISALTO

* Tietoa kiertotaloudesta ja jatteesta
materiaalina

* Menetelmat; ensin tavaran hankinta, _
sitten suunnittelu Traditional design Transfodesign

e Tutustuminen tekijoihin inspiraation

I5hteens idea idea ‘

* Ideointi ja ajatusten vaihto yhdessa

e Suunnittelu paperille, sahkaisiin
alustoihin

* Menetelmaoppimista

' material material m

SN

* Tietoa tyokaluista, valmistuksesta yms.




VAIUE 2

TAPAHTUMAPAIVAT
TAMPEREELLA

e 3 paivaa, kumppanit mukana

* Mielen Ry:n Avoin Paja Inspis tiloina
tekemiselle

| « https://www.youtube.com/watch?v=0
UENGcMJWCU

e https://www.youtube.com/watch?v=V
TzzsZXhRV4



https://www.youtube.com/watch?v=0uENGcMJWCU
https://www.youtube.com/watch?v=0uENGcMJWCU
https://www.youtube.com/watch?v=VTzzsZXhRV4
https://www.youtube.com/watch?v=VTzzsZXhRV4

VAIUE 2

‘ /
il

ps
7/\
Al
Bl
i




VAIUL ?

Vansa meren, N, 2 \hduravig 301
Tty ku\s\(.\.\\m, s

A CREEITEEN
Sitten \apsy Symyy B



VAIUE 2

PALAUTETTA

Were the brainstorming and co-design sessions useful?

[]
H N ]
Definitely 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Not at all

Were the lectures and support material clear?

]
H B []
Definitely 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Not at all

[]
Extremely H B ] [] Not
1 2 3 4

satisfied 5 6 7 8 9 10 satisfied



PALAUTETTA

”’Tama on ollut oikein mukava kokemus
kaiken kaikkiaan. Sain tuntea itseani ja
taitojani kohtaan tyytyvaisyytta. Tunsin,
etta minua ei arvosteltu ja se sai minut
astumaan ulos mukavuusalueeltani!
Erittain hyvaa mielenterveydelleni.”

VAIUE 2

”’Kolme paivaa on aika lyhyt aika toteuttaa
isoa projektia, mutta aika riitti tarkeimpiin
osiin hyvin. Paivat oli tosi kivoja ja ite opin
paljon ja jopa selatin oman pelkoni yhta
konetta vastaan.”



LISAA TAHOJA TUTUSTUMAAN PROJEKTIIN

* ColabHouse yhteydessa Ateenassa toimiviin
jarjestoihin

ANIMA; mielenterveytta tukeva jarjesto

Women on top ; naisia tukeva jarjesto

Elix; pakolaisia tukeva jarjesto

Synyparxis; ala-aikaisia pakolaisia tukeva jarjesto
Athens mindfulness & Intentionality Research center
Greek Center of Intercultural psychiatry and nursing,
Kostis Ballas; Kulttuurien valista seka yhteiskunnasta
syrjaytyneiden tukea

3 psykologia, jotka tutkivat projektiamme
menetelmana

HAASTE;

Ero suomalaisen
jarjestomaailman kanssa:

» esteena toimijoilla
resurssien puute (ei aikaa,
ei rahaa

VAIUE 3

JATKO:

Kiinnostusta on!

* Ovat tutustuneet
aineistoon, ja
ryhmatuokiot alkanevat
marras/joulukuun vaiheilla



MATKA ATEENAAN

Matkalla kaksi Kulttuuripaja Virran
nuorta

Vaikuttamassa ohjeistusten
sisaltoon tulevina teemaan
liittyvien ryhmien ohjaajina

palautetta ja keskustelua
koulutuskertojen sisalldista

palautetta ja keskustelua ohjekirjan
sisallosta

Kertomassa omasta
vertaisohjaajuudestaan ja
kulttuuripajan merkityksellisyydesta




« Sisaltdjen joustavuutta
korostetaan

KEHITYSKOHTEITA

- Saimme osallistujia ja nayttoa

idean kannattavuudesta * Resurssien ja ajankdyton

: : haasteiden ennakointi eri
Nuorten kuunteleminen antoi g e
tarkeaa perspektiivia ohjelman maiden kdytantéjen mukaan
kehittamiselle * Laajempi otanta

Projekti on auttanut kestaviin
valintoihin kannustamista
laajemmalle yleisoélle

Projekti vaikutti positiivisella
tavalla tiiviisti mukana olleisiin
nuoriin




PROJEKTIN VAIKUTUS NUORIIN

”Projekti on muuttanut tapaani ajatella ja
antanut paljon itseluottamusta. Jos
huonekaluni vaikka hajoaa, voin ajatella sen
olevan viela korjattavissa. Tai kun vanhassa
vaatteessa on kulumia, voin miettia miten
pidentaa sen kayttoikaa. Parasta tassa on se,
etten ajattele nain vain pakosta, koska
minulla ei ole rahaa vaan naen taman
mahdollisuutena kehittaa taitojani ja ilmaista
luovuuttani.”

”Koin todella, etta mielipiteellamme
oli valia ja lasnaolollamme merkitysta
kun olimme keskustelemassa
ohjekirjan sisallosta.”

Has the project given you more courage to try out new things?

O]
Not at all 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Very much

Has the project affected on your thoughts of your abilities in general?

H B
Not at all 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Very much

How much did you enjoy participating on the trip to Athens?

Not at all 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Very much

Has this project affected on your wellbeing?
If your answer is neutral, you don't have to answer here at all

H B
Not at all 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Very much



KINTOS |

Esityksen tekija: Veera Koivu (Sosped)

Euroopan unionin rahoittama. Euroopan unioni tai
Euroopan koulutuksen ja kulttuurin toimeenpanovirasto
(EACEA) ei vastaa julkaisun sisallosta




